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Ingangsproeven voor nieuwe leerlingen Sport / Sportbegeleiding 
 

 

Als instromer in het derde, vierde of vijfde jaar Sport(begeleiding) nodigen we je uit voor onze 

ingangstesten. Deze proeven zorgen ervoor dat jouw leerkrachten zich een beeld kunnen vormen van wat 

je waard bent op sportief vlak, maar ze geven ons ook de mogelijkheid om te polsen naar je motivatie. Deze 

ingangstesten helpen ons dus een eerste beeld te vormen van jouw persoonlijk sportprofiel. 

Voor jou als nieuwe leerling is het ook interessant om te voelen wat er zoal van je verwacht wordt op fysiek 

vlak, bovendien geeft het je de gelegenheid om met de school en enkele leerkrachten kennis te maken. 

 

We nodigen je op vrijdag 4 juli 2025 uit op onze school om van 8.45 uur tot 13.30 uur enkele fysieke 

proeven af te leggen. Deze testen zijn niet bindend: je mag dus steeds in deze richting starten. We geven 

wel advies en bespreken eventueel een aantal aandachtspunten waar je al aan moet werken in de vakantie.  

Als je later inschrijft, word je verwacht op maandag 25 augustus om 8.45 uur. De tijd om aan je eventuele 

zwakke sporten te werken, is dan wel beperkt. 

 

Wat breng je mee? 

• sportshort 

• T-shirt 

• sportschoenen voor binnen 

• sportschoenen voor buiten 

• aansluitende zwembroek / een zwempak 

• zwembril 

• handdoek 

• drinken 

• tussendoortje 

 

Gelieve zo snel mogelijk een kort mailtje te sturen naar vaw@broeders.be waarin je bevestigt dat je 

zoon/dochter kan komen. 

 

We kijken er alvast naar uit om je te ontmoeten! 
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